
МДК Методика обучения предмету « Физическая культура» Ф-2 

Задание к 26.05.2020г. 

Ответьте на вопросы. 

1. Что такое тема урока. Для чего пишется тема урока. Как она формулируется. 

Приведите примеры формулировки темы урока по гимнастике, лыжной 

подготовке, легкой атлетике, волейболу, баскетболу, по развитию физических 

качеств. 

2. Что такое цель урока. Для чего пишется цель урока. Как она формулируется. 

Приведите примеры формулировки цели урока. Не менее 3-4 примеров. 

3. Существуют 3 группы задач на уроке физической культуры. 

Приведите примеры постановки задач на уроке физической культуры.  

 

- Образовательных задач не менее 8. 2 по лыжной подготовке, 2 по легкой 

атлетике, 2 по баскетболу, 2 по волейболу. 

- Воспитательных задач не менее 4-6. 

- Оздоровительных задач не менее 4-6. 

      4.  Привести пример написания «шапки» конспекта урока физической культуры. 

Где написана тема урока, поставлена цель урока, сформулированы задачи урока. 

 

Работы высылаем на почту преподавателю. Успехов. 


